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Chronologie von HALMA e.V.
Bundesmodell von 1992 — 1996

1993 HALMA e.V. - Beratungs-, Unterstltzungs-

, und Vernetzungsstelle

1998 Fachstelle fiir pflegende Angehdrige gefordert Gber
das Bay. Netzwerk Pflege

1996 Griindung Tréagerverein
2003 Internet Plattform
www.pflegeinfo-wuerzburg.de

2004 HALMA e.V. - Berufsfachschule fir
Altenpflege und Altenpflegehilfe




Stellenbesetzung

Geschéaftsfhrende Leitung (1 Dipl. Pad. 75%, 1
Dipl. Soz. 75%)

gerontopsychiatrische Fachpflegekraft (75%)
Altenpflegerin (50%)

Sozialpadagogin (75%)

Verwaltungskraft (75% + geringfg.)
Niedergelassener Facharzt (Fallbesprechung)
Facharzt Universitatsklinik (nach Bedarf)




Ziele

Zlelgruppe sind Menschen ab 60 Jahre mit demenziellen,
depressiven oder paranoiden Syndromen

Zlel ist es, diese Menschen in der hauslichen Umgebung so
lange es maglich ist, zu betreuen

Erreicht werden soll es durch die Vernetzung der
vorhandenen ambulanten Dienste, teilstationdren und
stationdren Einrichtungen der Altenhilfe unter Einbindung der
Angehorigen und ehrenamtlicher Helfer und Helferinnen




Aufgaben

Gerontopsychiatrische Behandlungspflege/
Einzelfallarbeit

Angehdrigenarbeit

Helferkreis

Fortbildung

Offentlichkeits- und Gremienarbeit
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Gerontopsychiatrische
Behandlungspflege - Einzelfallarbeit




Gerontopsychiatrische Behandlungspflege
Einzelfallarbeit (l)

Konzept zur ambulanten Betreuung
gerontopsychiatrischer Patienten. Es verbindet Case
Management-Ansatz mit gerontopsychiatrischer Pflege.

Problemanalyse

Erarbeiten des Sicherheits- und Orientierungsrahmens
fir Patienten und ihr Umfeld, FOrderung und Starkung
der Kompetenzen des Patienten




Gerontopsychiatrische Behandlungspflege -
Einzelfallarbeit (ll)

Hilfeplanung der notwendigen Hilfen und ihre
schrittweise Umsetzung

Einfuhrung der erforderlichen Hilfen wie SST zur
Grundpflege, Helfer zur Alltagsbegleitung u.a.m.
Anpassung des Hilfeplanes an veranderte
Bedingungen




Diagnose der Patienten 2006 (n=25)

24%
depressives
Syndrom

6%
dementielles
Syndrom

Quelle: Jahresbericht 2006
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Geschlecht der Patienten 2006 (n=25)

weiblich

mannlich

Quelle: Jahresbericht 2006




Wohnform der Patienten 2004 (n=49)
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Familienstand der Patienten 2004
(N=49)
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Pflegestufen der Patienten 2006 (n=25)
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Quelle: Jahresbericht 2006
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Grenzen der gerontopsychiatrischen
Behandlungspflege (l)

wenn der Zugang zur Wohnung und der
Vertrauensaufbau nicht gelingt

wenn trotz intensiver Bemihungen die Annahme der
Hilfen verweigert wird

die Hilfen aus finanziellen Grinden nicht zugelassen
werden




Grenzen der gerontopsychiatrischen
Behandlungspflege (ll)

wenn ein gewisser Schweregrad der psychischen
Erkrankung Uberschritten ist und eine rund-um-die Uhr-
Versorgung erforderlich wird

wenn verlassliche Bezugspersonen nicht gefunden
werden konnen

wenn Angehdrige aus der Ferne, Freunde oder Nachbarn
aus dem Umfeld keinerlel Verstandnis zeigen




Angehaorige von Demenzkranken




Angehaorigenarbelt

Informationsberatung
Psychosoziale Angehdrigenberatung

Unterstltzung der Angehorigen bei der
Hilfeplanung und der Umsetzung

pflegerische Beratung vor Ort
Entlastungsangebote durch Alltagshelfer
Angehorigengruppen mit Betreuungsgruppe







Angehaorigenarbelt

Tanzcafe und andere gesellschaftliche Ereignisse
Angehorigenwochenende

Pflegekurs

Vortrage

Besichtigung von Einrichtungen




Tanzcafée




Entwicklung der Angehorigenberatung seit 1998
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Quelle: Jahresbericht 2008
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Geschlecht der beratenen Personen 2006 in % (n=211)

23% Manner

77% Frauen

Quelle: Jahresbericht 2006
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Alter der beratenen Personen im Jahresvergleich in %
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Quelle: Jahresbericht 2006




Pflegestufen der betreuten Patienten 2006
(n=209)
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Helferkreis von HALMA e.V.




Helferkreis von HALMA e.V.

Entstand 1993 im Rahmen des Modell-projektes
gefordert Uber Netzwerk Pflege seit 1998

seit 2002 anerkannt als niedrigschwelliges Angebot
zusatzlicher Betreuungs-leistungen nach § 45b SGB
Xl




Helferkreis von HALMA e.V.

Im Helferkreis engagieren sich aktuell
81 Helfer
Engagierte Burger aus Stadt u. Landkreis Wirzburg

Zwel Einsatzformen

Alltagsbegleitung von alleinlebenden alteren und élteren
psychisch kranken Menschen

Entlastung von pflegenden Angehorigen
beide sind zugehende Hilfen




Konzept des Helferkreis (I)

Gewinnung der Helfer

Auswahlverfahren nach bestimmten Kriterien
Vereinbarung mit den Helfern

Teilnahme an der Schulung (40 FE)

Fortbildungen, Gesprachskreis und
einzelfallbezogene fachliche Begleitung







Konzept des Helferkreis (ll)

Aufwandsentschadigung

gestaffelt nach Einsatzform

5,- €/5td. bei Einsatz zur Entlastung pflegender Angehdriger
8,- €/5td. bel Einsatz zur Alltagsbegleitung alleinlebender
gerontopsychiatrischer Patienten

abrechenbar als
zusatzliche Betreuungsleistung (845b SGB XI),
Verhinderungspflege (839 SGB Xl),
Hilfe zur Pflege (8868ff XII)
Eigenmittel




Alter der Helfer 2007 (n=73)
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Berufliche Ausbildung der Helfer
2004 (n=65)

15% 15%
sonstige Verwaltung

sozial 2904

med.-pfleg.




Einsatzformen der Helfer 2004
(n= 65)

14%
Heimbe- 53%
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Einsatzgeschehen der Helfer
(N=73)

| 8340

Helfer mit weniger 817
als 35 Einsitze 332
Helfer mit mehr als | 6063
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Quelle: Jahresbericht 2007




Fortbildung

Kurse fur Alltagshelfer und pflegende
Angehorige

Kurse und Seminare ftir Dienste und
Einrichtungen der Altenhilfe

Organisation und Durchflihrung von
Fortbildungsveranstaltungen und Fachtagungen
In enger Zusammenarbeit mit vorhandenen
Einrichtungen




Offentlichkeitsarbeit

Organisation und Durchflihrung von
Offentlichkeitsarbeit in enger Zusammenarbeit
mit vorhandenen Einrichtungen und Diensten,
um Verstandnis fur gerontopsychiatrische
Patienten zu werben




Gremienarbeilt

AK Chronisch Kranke, Vorsitz der PSAG AG
Gerontopsychiatrie Mainfranken, Mitglied
ARGE Senioren Wirzburg ,

Mitglied Bay. Alzheimer Gesellschaft, im

AGVB,
Fachstel

Koordination der unterfrank.
en pflegender Angehoriger u.

Koordinationsstellen des Bezirkes,

Vorstand BAGA, Mitglied der DED und der
Deutschen Alzheimer Gesellschaft




Ausblick

Konzeptionelle Unterstiitzung von Tragern
beim Auf- und Ausbau niedrigschwelliger
Betreuungsangebote

Erhalt und Ausbau der Einzelfallarbeit
Ausbau der Angehdrigengruppen,

Fortbildung fur die ambulanten Dienste und flr
zusatzliche Betreuungskrafte nach §87b SGB XI




